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Barefoot im Praxis-Sattel-Test

Freizeitreiterin Maria Augner aus Lohmar testet den Westernsattel Barefoot «Nevada»

ie Pferdephysiotherapeutin

Sabine Ullmann hat das
pferdefreundliche Sattelsystem
«Barefoot» entwickelt. GemaB
ihrer Philosophie «Jedes Pferd
hat ein Recht auf gewaltlose
Behandlung» entwickelte sie
einen Sattel ohne einengenden
Sattelbaum, der sich in der
Bewegung und bei allen Veran-
derungen des Pferdes anpasst.
Als Reiterin mit Anspriichen
wie zigtausende andere Hob-
by-Freizeitreiter auch, habe
ich dieses System ausgiebig
erproben kénnen.

Ich selbst bin eine Freizeitrei-
terin mit zwei Pferden, einem
13jahrigen Quarter-Horse und
eine 4 ¥ jahrigen Freiberger-
Stute.

Der Quarter hat eine bewegte
Vergangenheit: Ausbildung
zum Western-Turnier-pferd;
Uberbeanspruchung, Leistungs-
verweigerung und mehrmaliger
Besitzerwechsel, an deren Ende
ich ihn mit Huf- und Riicken-
problemen tibernommen habe.
Die Stute dagegen kennt von

klein auf nur den behutsamen
Umgang und die entsprechende
Ausbildung. Sie belohnt mich
mit sehr schonen Géangen, die
ich anfangs auf ihrem bloBen
Rircken unverfilscht spiirte.
Dann der erste Sattel. Natiir-

lich ein Modell
mit Baum und
das direkte Gefiihl
zu ihr war weg.
Zeitgleich habe
ich einen Sattel
fiir den Quarter
gesucht und war
der Meinung ein
Westernsattel, auf
ihn zugeschnitten,
ware das Richtige.
Als ich ihm diesen 15 kg-
MaBsattel schlieBlich auflegte,
zeigte er mir iiberdeutlich was
er davon hielt - nichts. Und das,
obwohl der Sattel hervorragend
verarbeitet war und passte wie
angegossen. Er mochte ihn nur
nicht, das lief er mich spiiren.

So suchte ich fiir beide ver-
schiedenen Anspriiche eine
Losung und stieB auf ein fiir
mich neues System — baumlose
Sattel.

Das Gefiihl war wieder da
Ich kaufte mir fiir die Stute,
nach Probesitzen und ausfiihr-
licher Erlauterung in einem
Reitsportfachgeschift, den
Sattel Cherokee von Barefoot,
einen vielseitigen Sattel fiir den
Freizeitbereich.

Und da war es wieder, das
Gefiihl fiir mein Pferd. Nicht

-

so intensiv wie
unmittelbar auf
dem Riicken, aber
die Bewegungs-
schwingungen,
das Gespiir fiir den
Pferdekérper kam
zuriick.

Jetzt wollte ich's
wissen und legte
den Sattel auch
dem Quarter auf.
Er nahm ihn ohne wenn und
aber an! Das iiberzeugte mich
- ein Barefoot-Westernsattel
musste her.

Endlich ein Westernsattel!
Nach den guten Erfahrungen
mit Barefoot wihlte ich den
Westernsattel Nevada, einen
Square-Skirt-Sattel aus Nubuk-

leder. Der flexible Sattel hat
eine weiche Kodell-Fleece-Un-
terseite und wiegt ca. 6,5 kg,
also nicht einmal die Halfte des
vorherigen Westernsattels. Er
ist bequem sowie gut und solide
verarbeitet, die Sitzflache ist
fiar mich richtig dimensioniert.
Sehr praktisch: Der Nevada
verfiigt (iber geniigend Be-
festigungsmoglichkeiten fiir
Satteltaschen, Pferdedecke,
Regenmantel etc.

Der Vorteil fiur's Pferd?
Aufgrund der enormen Flexibi-
litat des Sattels sitzt der Reiter
direkt hinter dem Widerrist, in
der natiirlichen Sattellage, ohne
dass Druck auf die Pferdeschu-
lter entsteht. Hinter dem Wi-
derrist ist die Wirbelsaule des
Pferdes am stabilsten und hier
sitzt der Reiter im Schwerpunkt
des Pferdes.

Die Pferde lernen dabei ihren
Riicken aufzuwélben und mit
den Hinterbeinen weit unter zu
treten - so bildet sich die bend-
tigte Wirbelsaulenmuskulatur.
Dass die Wirbelsaule durch den
Sattel unbelastet bleiben muss,
versteht sich von selbst. Nach
langeren Ausritten zeigte sich

Wo informieren?

Wer sich selbst iiber baumlose und flexible Séttel informieren
machte, kann dies zum Beispiel bei unseren Regionalvertrete-
rinnen in Geldern und Kommern tun: L

« Pferd Mobil, Susanne Wetzler-Dill, An Iveren 11, 47608
Geldern, www.pferd-mobil.de, Telefon (02831) 9779377

* Reitsport Pferd & Pony, Tatjana Hirsch, Kolner StraBe 137,
53894 Mechernich-Kommern, www.pferd-und-pony.de, Telefon

(02443) 310036

Auch unser Kunde Aristidis Mertsio$ bietet mit seinem «Sattel-
corner» in Rheinbach fachkundige Beratung an:
= Sattelcorner, Aristidis Mertsios, Hardt 5, 53359 Rheinbach,
www.sattelcorner.de, Telefon (02255) 201930

eindeutig: Der Riicken iiber der
Wirbelsaule war vollkommen
trocken, die tiblichen Schweil-
stellen durch den Sattel waren
gleichmaBig verteilt.

Bin ich noch objektiv?
Nach all diesen Erfahrungen
wollte ich prifen, ob ich die

-~ ganze Geschichte nicht durch

eine «rosarote Baumlos-Sat-
telbrille» sehe. Ich verlieh die
beiden Sattel iibers Wochen-
ende an zwei Freizeitreiter
mit Tinkern, die noch nie mit
baumlosen Sétteln in Beriih-
rung gekommen waren.

Am darauffolgenden Mon-
tag bekam ich von Beiden
zu héren: «Man sitzt richtig
bequem, einen nicht korrekten
Sitz merkt man sehr schnell und
man spiirt wesentlich besser
die Pferdebewegungen. Die
beiden Tinker buckeln schon
mal beim Ausritt, mit den bei-
den Barefoots haben sie das
nicht getan». Fazit: Sie drohten
mir an, die beiden Sittel zu
behalten.

Nach sechs Wochen intensiver
Reiterfahrung mit dem Nevada
bin ich vom System tiberzeugt.
Preis und Leistung stimmen
hier absolut tiberein. Der Ba-
refoot «Nevada» kostet inkl.
Mehrwertsteuer etwa 599
Euro, der Freizeitsattel «Che-
rokee» etwa 549 Euro.

Aber neben diesen Kriterien
hat mich vor allem das Verhal-
ten der beiden Pferde unter den
Satteln beeindruckt. Fir mich
ein System mit Zukunft.

Maria Augner

Infos:

www.barefoot-saddle.de



