,,riders who care - so der Slo-
gan der Firma Barefoot mit phy-
siologischen Sattelsystem. Was
heifdt: ,riders who care“? Es ist
fast schon eine Philosophie und
die wortliche Ubersetzung ,,Rei-
ter, die aufpassen* klingt zu platt.
Vielmehr ist es die Entwicklung
von Produkten, die pferdefreund-
lich sind. Die Tiere zeigen durch
ihre Korpersprache, ob die Arti-
kel halten, was sie versprechen.
Zusatzlich wurden die augen-
scheinlich positiven Ergebnisse
mit Druckmessungen belegt, die
eine gute Gewichtsverteilung
aufzeigten. Der Reiter kiimmert
sich also bewusst um die richtige,
zweckangepasste und vor allem
gut sitzende Ausriistung seines
Pferdes.

Zweckangepasst - ein Begriff,
den man sich als Reiter, nicht
nur von Barefoot-Sitteln, auf der
Zunge zergehen lassen sollte.

‘Welches Ziel habe ich vor
Augen? Mochte ich mit meinem
Pferd hauptsédchlich im Geldnde
umbherziehen und bin dabei ohne
viel Gepéck unterwegs? Reite ich
dort auch hin und wieder Dres-
surlektionen? Oder trifft man
mich meist auf dem Dressurvier-
eck an?

Der baumlose Sattel Le-
xington, den wir hier vorstellen
mochten, lieR die meisten von
uns sicher und tief im Sattel
sitzen. Die Pauschen koénnen
individuell angepasst werden,

so dass eine optimale Position

des Schenkels moglich ist. Der
Sattel aus Nubuk-Leder ist im
Dressurschnitt und doch kénnen
die Biigel fiir einen Sprung auch
kiirzer geschnallt werden, da das
Sattelblatt breit genug ist. Die Si-
cherheits-Steigbtigelaufhdngung*
ist frei positionierbar und nicht
nur Uber ein schmales Riemchen,
sondern in breiter Auflage zwi-
schen Sattel und Sitzflache per
Klett befestigt. Natiirlich bietet
auch die spezielle Sattelunterlage
- oder, wer es noch geschiitzter
haben mochte, das Physio-Pad
(empfohlen fiir gewichtige Reiter,
Pferde mit stark sichtbaren Dorn-
fortsdtzen oder bei langen Ritten)
- Druckschutz (,,VPS-System*
sieche Infokasten). Damit entfallt
die Frage nach etwaigen Druck-
spitzen beim Leichttraben, die
viele Skeptiker beschéftigt.

Die flexible V-Gurtung ldsst
den Sattel optimal auf dem Rii-
cken fixieren, jedoch sind die
Gurtstrupfen - auch bei den Pfer-
den um die 165 cm - sehr lang.
Barefoot empfiehlt, den Sattel
etwas weiter vorn aufzulegen als
ublich, da der Reiter dann direkt
uber dem Schwerpunkt des Pfer-
des sitzt. Durch das nachgiebige
Material ist die Schulterfreiheit
trotzdem gewdhrleistet. Es ist
zu beachten, dass auch der Le-
xington angepasst werden muss.
StandardmaRig gibt es ihn in 2
verschiedenen Grofien und wird
auf die Konfektionsgrofle des
Reiters abgestimmt (Damengro-
e 36/40 und 42/46 bzw. Herren
46/48 und 50/54). Hierbei sollte
der Sitz nicht zu klein gewahlt
werden, damit man nicht auf
dem Vorderzwiesel zum sitzen
kommt, weil man hinten anstofit.
Die Bewegungsfreiheit im Sitz
ist unbedingt zu erhalten - also
wer Grofe 40/42 hat: Besser den
grofleren Sattel auswidhlen. Zu
Testzwecken hatten wir den Sat-
tel etwas weiter hinten auflegt,
dadurch wanderte das gute Stiick
noch weiter nach hinten. Beim
korrekten Satteln passierte dies
nicht! Bei allen Pferden lag der
Sattel dann einwandfrei dort, wo
wir ihn haben wollten.

Auch das AuRere des Sattels
entspricht dem typischen Stil
der Barefoot Sittel, hat jedoch
ein deutlich lingeres Sattelblatt.
Durch die Sitzfliche und die
Pauschen ist der Sitz des Reiters
automatisch aufrecht und der
Schenkel ist bei allen Probanden
in die richtige Position gerutscht.

In Sachen ,,Gemiitlichkeit” zeig-
ten die Testreiter ein einheitli-
ches Bild: ,,Oh, sitzt man da gut
drauf!“, so die einhellige Mei-
nung. Man konnte zwar das Mus-
kelspiel des Tieres fithlen aber die
Sitzfliche ist weich gepolstert.
Weder die Knochen des Pferdes
noch Nahte oder Steigbiigelauf-
hingung waren zu spiliren. Aber
kommen auch die Gewichtshil-
fen durch? Ja, vollig problemlos.
Das Anhalten aus dem Trab nur
durch Gewichtshilfen ist auch
mit dem Lexington einwandfrei
moglich. Die Pferde gingen wil-
lig und locker in allen Gangarten,
was deutlich machte, dass ihnen
das Verbindungsstiick zwischen
Reiter und Pferd angenehm war.

Wir testeten den Sattel auch
im Gelédnde. Die Biigel etwas kiir-
zer geschnallt ging es iiber leicht
hiigelige Flachen, kraxelten eine
Kieskuhle hoch und galoppier-
ten im leichten Sitz. Alles ange-
nehm moglich - weshalb auch
nicht? Den Regenmantel hatten
wir praktisch an den Sattelrin-
gen befestigt. Auch nach diesen
Ritten lag der Sattel weiterhin in
Position.

Unser Tipp - Im Test:

Lexington
- Physiologischer Sattel
im Dressurschnitt

Eine Reiterin hatte das Ge-
fihl, dass die Steigbuigel nicht
ganz auf einer Linge wiren -
kennen Sie das auch? Bei keinem
Menschen sind die Beine gleich
lang und so iberlegen manche
von uns, den Biigelriemen um

ein Loch zu verkiirzen - ohne
sich dann wirklich wohler zu
fithlen. Ein zusétzliches Loch in
den Riemen knipsen? ,,Wie sieht
das denn aus?* fragen sich Einige
und meinen auch ,das ist mir zu
viell“. Abhilfe schafft die klettba-
re Biigelauthdngung: Einfach ein
paar Millimeter verschieben und
fir den Reiter fiihlt es sich viel
angenehmer an.

Jetzt in den Wintermonaten
hat man manche Schicht mehr
an Kleidung auf dem Leib und
die tollen Softshellhosen war-
men wunderbar. Eine Amazone
empfand es vielleicht ja auch da-
durch als rutschig auf dem Sattel
und war der Meinung, dass ihre
Sicherheit bei einem scheuenden
Pferd nicht so gegeben wére, wie
in ihrem Sattel. Vielleicht liegt es
auch daran, dass der Sattel neu
ist, allerdings hatte keiner der
anderen Reiter dieses Gefiihl. Si-
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= Gewicht nur 3,5kg

* Super bequemer Sitz

» Angenehm weiches Leder

» Austauschbares Kopfeisen

* Extra flache Kissen und weiche
Monoblétter filr engen Kontakt

+ Versetzbare Pauschen
(

» Besonders flexibler Baum

==Der Sattel mit dem POWER-BACK-Effekt m

filr individuelle Anpassung

lasst alle Bewegungen des Pferderiickens zu und ermdglicht
effektiven Muskelaufbau. Kein Umpolstern erforderlich.
+ Als Dressur- oder Springsattel in exklusiven Farbkombinationen
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Was bedeutet VPS®?

Die Abkiirzung VPS® steht fiir ,vertebrae protecting system'
(tbersetzt: Wirbelsdulen Schutz System). Es besteht aus einer Kom-
bination verschiedener Materialien, die teils mehr druckverteilend,
teils mehr druckabsorbierend wirken. Alle Materialien sind vollig
flexibel, daher kann sich der Sattel jederzeit den Bewegungen des
Pferdes und den Verdnderungen des Pferdertickens anpassen. Das
System ist niedrig im Aufbau, dadurch bleibt die Kommunikation
durch feinste Reiterhilfen zwischen Pferd und Reiter moglich.

VPS® verteilt das Reitergewicht optimal und grofRtmoglich
in dem Bereich, der belastet werden darf, zwischen Widerrist und
15./16. Brustwirbel. Dadurch werden Druckspitzen eliminiert,
wie Druckmessungen zeigen.

Die ,Panelkonstruktion‘ rechts und links der Wirbelsiule er-
moglicht einen deutlichen Wirbelsdulenkanal und garantiert kon-
stante Wirbelsaulen- und Widerristfreiheit. Selbst beim Stehen im
Steigbtigel (Leichttrab) wird der Druck tiber die ganze Sattelfldche
verteilt - es gibt keine Reitergewichtsbeschrankung.

PROTECTING PEOPLE
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Aufbau des VPS® Systems: "% ¥ 4
* Obermaterial (Leder oder DryTex) ‘

» dimpfende PU-Schaum-Lage XL R
« druckabsorbierendes Elastomer, Ebene1 " ; i

» druckverteilende Polymereinlage

« druckabsorbierendes Elastomer, Ebene 2 :_' .

* ausgleichende Webpelzschicht . i
Fihlbar elastische Sandwichkonst-

ruktion aus druckabsorbierenden Elas- y

tomerschichten und druckverteilender

Polymereinlage. Die Materialien sind alle oberflichenglatt. Wir
nutzen keine Polstermaterialien, die sich ungleich setzen konnen,
somit konnen sich keine punktuellen Verhdrtungen bilden. In
Richtung Pferderticken bildet eine dichte Webpelzschicht eine sof-
te Unterseite, die kleine Unebenheiten ausgleicht.

cherlich hilft hier Sattelseife oder Pferderiicken keine Druckstellen
dhnliches. Da wir gerade bei der - ein Schwitzbild war nicht zu se-

Seife sind: Die Unterseite des
Sattels ist aus Webpelz und lésst
sich ganz einfach mit der Birste
reinigen. Natiirlich haben wir die
schiitzende Satteldecke drunter,
die ebenfalls schnell abgebiirstet
werden kann und nicht verfilzt.

Alles in allem: Ein Sattel, mit

hen, da wir die Pferde in diesem
strengen Winter nicht wirklich
nass geritten hatten. Der Sattel ist
mit ca. 6 kg relativ leicht und mit
629 Euro absolut nicht zu teuer.

Leider sind baumlose Séttel
grundsétzlich auf Turnieren gem.
LPO § 70 nicht zugelassen.

dem man wirk-
lich  dressurma-
Rig gut arbeiten
kann. Das Pferd
sollte  allerdings
nicht zu dick sein,
denn der Sattel
kaschiert  nicht,
sondern ldsst die
Rundung fiihlen.

* Die kommen-
den  Generationen
werden wieder eine
geschlossene Biigel-
aufthdngung vorwei-
sen.

Katrin Maerten
und Team

Es gab auf dem

MaBsiittel aus Schleswig-Holstein
Der Sattler Bernd Klindworth

Vierthstr. 7
www.der-sattler.com

25593 Reher Tel. 04876-901414
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